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Le mot de l’AEE

Tu es à la recherche d’une école d’ingénieur·e·s ? Cette 

plaquette est là pour toi !

À l’ENSSAT*, le Bureau des Élèves (ou AEE - Association 

des Élèves de l’Enssat) animera ta vie étudiante. Nous 

avons donc réalisé cette plaquette pour t’en apprendre 

un peu plus sur les projets que nous pourrons réaliser 

ensemble.

Bonne lecture, et nous espérons te voir parmi nous 

l’année prochaine !

L’équipe AEE

*L’ENSSAT (École Nationale Supérieure des Sciences 
Appliquées et de Technologie) est une école interne 
de l’université de Rennes et affiliée à l’Institut Mines-
Télécom (IMT). L’École, habilitée par la CTI, délivre cinq 
diplômes d’ingénieur·e·s : Informatique, Photonique, 
Systèmes Numériques, dont deux par apprentissage : 
Informatique et Photonique & Électronique.



Lannion, le Trégor et la Bretagne
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La Bretagne est l’une des plus belles régions 
de France, avec son littoral à couper le souffle 
et ses terres riches d’Histoire et de traditions.

Que tu apprécies la randonnée, le kayak, le 
vélo ou simplement que tu aimes la nature, 
les côtes bretonnes, ainsi que l’estuaire du 
Léguer traversant Lannion, t’offriront un cadre 
merveilleux pour tes balades.

La proximité de la mer permet la 
pratique de nombreux sports 
nautiques, dont certains 
te seront proposés dans 
ton cursus à l’Enssat... 

Et, pendant ta vie étudiante à Lannion 
et alentours, tu pourras profiter des plages, 
et de toutes les activités possibles : loisirs 
(laser-game, paintball, accrobranche, golf...), 
culture, sorties, soirées, etc.

Lannion possède un environnement écono-
mique riche et innovant avec, entre autres, 
les filières technologiques de l’École repré-
sentées au sein de la technopole lannion-
naise « Anticipa ».

Lannion a été nommée par l’État « Campus 
d’excellence dans les domaines du Numé-
rique et de la Photonique », avec le lycée 
Félix-le-Dantec, l’IUT Lannion et l’Enssat.
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Le sport dans le Trégor

L’ASUL (ou Association Sportive Universitaire de Lannion) propose de 
nombreux sports (volley, basket, foot, badminton, etc.) durant toute 
l’année que ce soit pour la compétition ou juste le loisir. 

Retrouve aussi l’association des voiles étudiantes lannionnaises (en 
page 12) et une multitude d’autres structures proposant du sport à 
Lannion et ses alentours.

En 2014, Lannion a même été classée ville la plus sportive de France.
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Plus d’informations
sur l’ASUL



Association des Élèves de l’ENSSAT
Le bureau des Élèves organise tout au long de l’année des soirées et évènements pour les étudiants. 
Du week-end d’intégration, aux soirées Kfet, en passant par la gestion des clubs, de la Kfet étudiante 
ou l’organisation de semaines à thème (Halloween, Noël...), nous avons toujours des évènements à 
te proposer. Quelles que soient tes passions, tu trouveras de quoi t’épanouir.
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Week-End d’Intégration

Kfet étudiante 

Semaines à thème
Soirées festives

Soirées kfet

Événements
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Jeux de plateaux

Tous les mercredis soirs, retrouve les 
autres membres du club autour de tes jeux 
de plateaux préférés. Le club propose une 
ludothèque bien remplie qui est complétée 
chaque année.
Ponctuellement, le club participe aussi à 
des soirées thématiques organisées autour 
de thèmes et de jeux spécifiques !

Gaming

Profite de tes jeux vidéo préférés lors des 
pauses, des séances hebdomadaires et des 
compétitions organisées par les membres 
du club sur les différents jeux qui compose 
notre ludothèque ! Évidemment, celle-ci 
peut-être agrandie selon les demandes de 
chacun tout au long de l’année.

Jeux de rôles

Tu souhaites découvrir le jeu de rôles (JDR) 
pour combattre des monstres géants, 
imiter le général Grievious pour faire fuir 
des clones impériaux ou même nager 
grâce à un accordéon magique le tout 
dans un cadre convivial mêlant improvisa-
tion et rires ? Alors rejoins le club Jeu de 
rôles cette année !

Jeux de cartes

Tu as amené ton deck de magic, yu-gi-oh, 
pokémon ou flesh and blood à Lannion ?
Tu as bien fait ! Le club jeux de cartes se 
réunit tous les vendredis lors de parties de 
cartes endiablées et propose également 
des séances d’initiation pour les nouveaux 
joueurs.

ENSSAT & Mat

Que tu sois néophyte ou expérimenté·e 
aux échecs,  le club Enssat  & Mat te pro-
pose des séances hebdomadaires pour 
débuter, approfondir tes connaissances 
ou simplement jouer entres amis. Pour 
les plus compétitifs, des tournois en dif-
férents formats t’attendent tout au long 
de l’année !
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Poker

Partage avec tes amis des moments 
mémorables autour d’une table de poker 
remportée lors du tournoi universitaire 
Winamax 2019 par les élèves de l’école ! 
Mets à l’épreuve tes capacités de réflexion, 
de prises de décisions et de bluff lors de 
tournois organisés au cours de l’année.



Clubs Artistiques
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Enssaltimbanque
Viens découvrir les arts
du cirque : acrobatie, jonglage
et équilibriste grâce à des séances heb-
domadaires. L’objectif est de participer 
à des représentations afin de refaire 
découvrir cet art magnifique.

Club de Danse

Le club de danse organise des séances 
hebdomadaires les samedis et propose 
à tous de venir découvrir ou de se per-
fectionner en Rock, un style de danse 
des années 60 en duo. D’autres danses 
peuvent y être pratiquées selon les envies 
de chacun.

Spray Painting

Viens donner libre cours à ton imagination en 
réalisant tes plus beaux tableaux grâce aux 
techniques de Spray Painting. 

Tes tableaux se retrouveront peut-être à la 
Kfet ou dans les couloirs de l’école ! Qui sait ?

ENSSAT Visuals

Spécialisé dans la création de courts-mé-
trages et dans l’organisation d’émissions 
comme le burger quiz, le club participe selon 
les années à des manifestations telles que 
le « Festival du Film d’un Jour » ou le festival 
« Courtoujours ». Acteur, caméraman, per-
chiste ou scénariste, tu trouveras ta place au 
sein de l’équipe !

Club Photo

Le club est ouvert à tous les amoureux de 
la photographie, débutants ou confirmés. 
L’activité principale du club est l’organisa-
tion de sorties photos pour immortaliser les 
paysages du Trégor. Des conférences aux-
quelles participent des professionnels sont 
également proposées pour faire découvrir 
la photo à tous.

Club Musique
Avec une salle équipée de nombreux 
instruments, ce club chaleureux t’invite quel 
que soit ton style ou ton niveau à le rejoindre. 
Ce sera l’occasion pour ceux qui le souhaitent 
d’apprendre à jouer d’un instrument,  de se 
produire sur scène devant plusieurs centaines 
de personnes ou de faire son premier 
enregistrement studio.
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ENSSATelier

Le club Enssatelier est l’atelier des élèves 
de l’école. Tu pourras y travailler le bois et 
le métal, peindre, imprimer des objets en 
3D et même réaliser les projets d’artisanat/
de fabrication que tu envisages ou dont les 
autres clubs ont besoin.

Robotique

Cette année, le club a travaillé sur le projet 
Perseus du CNES en réalisant un ordinateur 
de bord pour une fusée construite en colla-
boration avec d’autres écoles d’ingénieurs 
de France. Viens réaliser tes propres projets 
et participer à des événements extérieurs 
grâce aux 2 salles dédiées au club et com-
plètement équipées.

ENSSATellite

Le club possède un télescope performant, 
organise des soirées pour observer la voûte 
céleste et participe à des événements de 
vulgarisation scientifique afin de créer des 
vocations et de permettre aux passionnés 
de partager leurs connaissances.

Holographie

Ce club est unique dans les écoles d’in-
génieurs ! Mets en pratique tes appren-
tissages dans la filière photonique et 
partage-les aux élèves-ingé des autres 
filières en réalisant de véritables holo-
grammes. Participe également à de nom-
breux événements liés à la photonique.

Cybersécurité

Découvre ou approfondis tes connaissances 
en cybersécurité en participant à des confé-
rences, des cours et des mises en applica-
tion lors de séances hebdomadaires dans 
le but de participer à de nombreux événe-
ments compétitifs organisés par des écoles 
d’ingénieur·e·s ou des organismes comme 
la DGAC.
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Ton idée

Cette liste des clubs n’est pas figée... En 
effet, avec 2 autres personnes vous pouvez 
créer votre propre club au sein de l’AEE. Et 
bien sûr on vous donne les moyens de réa-
liser votre idée ! C’est l’idéal pour passer du 
bon temps ou découvrir de nouvelles pas-
sions en dehors des cours !



Clubs de Loisirs
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ENSSATable

Enssatable est le club de cuisine de l’école. 
Le club participe aussi à de nombreux évè-
nements conviviaux au cours de l’année, en 
organisant des repas ou en offrant à d’autres 
clubs la possibilité d’utiliser leur matériel 
pour leurs évènements. Tu pourras aussi 
emprunter ce matériel pour tes recettes per-
sonnelles.

ENSSAT Motorsport

Rejoins ENSSAT Motorsport pour retrouver 
des passionnés de F1, rallye ou d’autres 
sports mécaniques. Nous construisons 
actuellement un simulateur de course et 
organisons des sorties karting ainsi que 
des projections des différentes compéti-
tions de f1 en amphithéâtre.

Free Ride

Découvrez ou perfectionnez vos com-
pétences de glisses lors de sorties 
au skatepark entre membres du club. 
Le club propose aussi du matériel aux 
adhérents lors des sorties

Convivialité

Participe à animer la vie étudiante en orga-
nisant des événements en lien avec nos 
valeurs: la convivialité, le partage et la gas-
tronomie ! Presque une dizaine de soirées 
à thème ont été organisées par le club 
cette année, et peut-être plus si tu nous 
rejoins !

Japanim

Au programme : projection d’animés en 
amphi, karaoké et soirées danse autour du 
japon sont au programme dans ce club !

Tea Time

Hi everyone, êtes-vous passionné(e) par 
le thé, les biscuits et pouvoir parler en 
anglais ? Ne cherchez plus, ce club est 
non seulement l’occasion de s’octroyer 
une pause bien méritée, mais aussi une 
chance d’améliorer son anglais quelque 
soit votre niveau en discutant avec ses 
amis. 
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Café-Sciences
C’est un projet étudiant 
visant à promouvoir la 
science et la vulgarisation. 
Pas besoin d’être un spécia-
liste, si tu es curieux et as 
envie d’apprendre tu es le/la 
bienvenu·e à nos soirées !

RAID
L’Enssat Raid Aventure 

fait partie de l’Armoric 

Défi Raids, qui regroupe 

successivement par 

équipe de 2 en kayak, 

course à pied et VTT 

plus de 200 participants 

chaque année ! 

Aventure Gourmande
Il est midi, viens goûter les 
saveurs de Lannion au travers 
d’une balade gastronomique 
chez nos commerçants locaux. 
Débute par des amuses-bouches, 
continue par la plat, le fromage et 
finis par des chouquettes !

Fest4Game
Le Fest4Game est un 

événement réunissant 

plusieurs centaines 

de personnes sur le 

thème du jeu, qu’il soit 

de plateau, de rôle, de 

cartes ou vidéo sur un 

week-end non-stop !

Ada Lovelace
Chaque année a lieu un concours de 
programmation par équipe à destina-
tion des lycéennes. Les élèves, de la 
seconde à la terminale, développent 
des micro-services web autour d’une 
thématique choisie par un jury d’infor-
maticiennes !

Késako ?
Chaque année les élèves de 2e année sont amenés à réaliser des 
projets dans le cadre du module de sciences-humaines de leur for-
mation. Du sportif au culturel, tu vas découvrir les nombreux évé-
nements organisés avec passion.

Les projets événementiels
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Faire partie de l’AEE est une expérience enrichissante et motivante. 
Cependant il vient un temps où l’on doit passer le relais, c’est alors 
que sonne l’heure des campagnes !

Aux alentours du mois de mars ont lieu les traditionnelles cam-
pagnes AEE. Les élèves de première année forment des « listes » 
sur différents thèmes et candidatent pour devenir la future AEE.

Cette année il y avait 2 listes en concurrence ! Et toi, que dirais-tu de 
te présenter l’année prochaine ?

Nouvelle équipe AEE

Les Campagnes du BDE
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Les Associations

JES (Junior ENSSAT Services) est la Junior-Création de l’école. L’association te propose 
une première expérience d’ingénieur à travers des missions rémunérées proposées par les 
entreprises locales. Divers événements permetront également d’enrichir tes compétences !

Pour nos étudiants, JES est la porte d’entrée vers le monde de l’entrepreneuriat, et une 
expérience extrêmement enrichissante.

Tu veux découvrir la pratique de la voile habitable ou te perfectionner dans ce domaine ? 
L’association des Voiles étudiantes Lannionnaises propose aux étudiants lannionnais des sorties 

hebdomadaires à Perros-Guirec. 

Encadrée par des moniteurs, l’équipe s’entraine toute l’année sur deux J80 (un habitable de 8m 
sportif), pour participer aux régates universitaires bretonnes.

Cette année elle est vice-championne universitaires de France de Match Race ! 

Journée d’échange avec des entreprises locales« Tregor Career Day »

L’équipe de match race à Lorient
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L’ESFAE (Enssat Sans Frontières Association Étudiante) est l’association humanitaire par 
excellence pour ceux souhaitant aider leur prochain. 

Le but de l’association est de réaliser de multiples opérations humanitaires en récoltant 
des fonds grâce à l’organisation de soirées et l’aide au devoir des lycéens.

Les Lannionnaises est une association étudiante réunissant des étudiant·e·s des différentes 
écoles supérieures de la ville. 

Elle a pour but de promouvoir l’égalité femmes-hommes et souhaite également lutter contre 
la précarité menstruelle et les problèmes de harcèlement. Parmi ses actions : l’installation de 
distributeurs de protections périodiques, l’organisation d’atelier de sensibilisation...

Ton asso ?
Comme tu peux le constater, 
l’ingrédient essentiel dans une 
association est la motivation. 
Alors si tu es motivé, n’hésite 
plus, nous serons là pour t’aider 
à créer ton association !

ESFAüS
Dépose tes anciens meubles et donne leur une seconde vie 

chez quelqu’un qui en aura besoin.

Programme de la semainede sensibilisation au harcèlement



Entrepreneuriat & International

notatik
Outil de pédagogie numérique permettant la 
retranscription du contenu d’un tableau afin de 
faciliter l’apprentissage des enfants en situation de 
handicap (ESH) et DYS.

why so far
Indicateur écologique sur les sites e-commerce 
afin de limiter la surconsommation et mise à dispo-
sition de produits plus éthiques et responsables.

Fabrik ta pépite est un dispositif de 3 mois, organisé par des professionnels, réunissant des étudiants venus des 
quatre coins de la Bretagne, pour tester la création d’entreprises avec des projets innovants. 

C’est l’occasion idéale de développer tes compétences en marketing, business, gestion de projet, comptabilité et 
bien d’autres, le tout dans un cadre professionnalisant.

Le séminaire de l’entrepreneuriat innovant inter- 
écoles (Esir, IGR-IAE, Enssat) a permis cette année 
de proposer des idées de création d’entreprise fic-
tive, en équipe mixte, sur la responsabilité socié-
tale des entreprises. Cet événement bénéficie du 
soutien de Pépite Bretagne (et de la technopole 
Anticipa lors de l’événement à l’Enssat).

Chaque année la semaine 
internationale et la semaine de 
l’Europe ont lieu à l’ENSSAT. 

C’est l’occasion pour les étu-
diants et les personnels de 
découvrir certains pays et leur 
culture respective.

C’est aussi une opportunité pour 
les étudiants internationaux d’y 
présenter le leur.

Stephano
Créée par des élèves-ingénieurs de l’ENSSAT, lors de l’édition 
2022 de Fabrik ta pépite, Stephano est une solution innovante 
permettant de connecter sa cave à vin. 
Plus d’informations sur https://stephano.app
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Lannion, une ville à taille humaine

Parc Saint-Anne
à 2 minutes

Gare SNCF & Cinéma
à 5 minutes

Zone sportive
à 15 minutes

Centre-ville
à 5 minutes

Les durées sont indiquées pour des trajets à pied

Zone commerciale
et technologique
à 5-10 minutes en voiture

Base Sports Nature
à 15 minutes

Médiathèque
à 1 minute

Léguer
Stade d’eau vive

Stade, parkour, 

basket...
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Hôpital

Piscine, salle des sports

Bowling 
Laser game

vers la mer 
(air iodé)

Carré Magique
Salle de spectacles

Stanco 
Balade, running



Le mot de la fin

Comme tu as pu le lire, la vie à l’ENSSAT n’est pas faite que 
d’études. C’est aussi une vie étudiante omniprésente ponctuée 
de multiples événements. Tout cela dans le cadre agréable d’une 
belle ville bretonne chaleureuse et d’une école à taille humaine 

aux enseignements de qualité.

Pourquoi hésiter ? Viens rejoindre les Enssatien·ne·s 
pour profiter de la qualité de vie lannionnaise !

BDE.Enssat

aeeenssat

aeeenssat

aee@enssat.fr
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