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fun !Le mot de l'

L’équipe AEE 2021-2022

Salut !!
	 Tu es à la recherche d'une école d'ingénieur·e·s ?
Cette plaquette est là pour toi !

	 À l'Enssat *, le Bureau des Élèves (ou AEE - Association 
des Élèves de l’Enssat ) animera ta vie étudiante. Nous avons 
donc réalisé cette plaquette pour t'en apprendre un peu plus 
sur les projets que nous pourrons réaliser ensemble.

	 Bonne lecture, et nous espérons te voir parmi 
nous l’année prochaine !

* L’Enssat (École Nationale Supérieure des Sciences
Appliquées et de Technologie) est une école interne de
l'université de Rennes 1 et affiliée à l’Institut Mines-Télécom (IMT).
L'École, habilitée par la CTI, délivre cinq diplômes d'ingénieur·e·s : 
Informatique, Photonique, Systèmes Numériques, dont deux par 
alternance : Informatique et Photonique & électronique.

24, rue Salomon de Rothschild - 92288 Suresnes - FRANCE
Tél. : +33 (0)1 57 32 87 00 / Fax : +33 (0)1 57 32 87 87
Web : www.carrenoir.com

INSTITUT MINES TÉLÉCOM
IMT_17_10709_Affilie_Logo_CMJN
31/01/2017

ÉQUIVALENCE QUADRICHROMIE

CYAN 100 % MAGENTA 70 % JAUNE 12 % NOIR 70 %

CYAN 75 % JAUNE 15 %

CYAN 7 % MAGENTA 1 % JAUNE 3 % NOIR 2 %
Ce fichier est un document d’exécution créé sur 

Illustrator version CS5.
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Plages

Patrimoine
télécoms

À découvrir DANS le Trégor

• �La Cité des Télécoms et le Planétarium 
de Bretagne à Pleumeur-Bodou

• �La Côte de Granit Rose et le bourg de 
Ploumanac'h, élu « Village préféré des 
Français », Phare de Mean Ruz

• Le Forum et l'Aquarium de Trégastel

• Les plages sur tout le littoral 

Lannion, le Trégor
La Bretagne est l’une des plus belles régions 
de France, avec son littoral à couper le 
souffle et ses terres riches d’Histoire et de 
traditions.  

Que tu sois randonneur, kayakiste, cycliste 
ou simple amoureux de la nature, les côtes 
bretonnes, ainsi que l’estuaire du Léguer 
traversant Lannion, t’offriront un cadre 
merveilleux pour tes balades.

La proximité de la mer permet la pratique 
de nombreux sports nautiques, dont cer-
tains te seront proposés dans ton cursus 
à l’Enssat... Et, pendant ta vie étudiante à 
Lannion et alentours, tu pourras profiter des 
plages, et de toutes les activités possibles : 
loisirs (laser-game, paintball, accrobranche, 
golf...), culture, sorties, soirées, etc.

Lannion possède un environne-
ment économique riche 
et innovant avec, entre 
autres, les filières tech-
nologiques de l'École 
représentées au sein de 
la technopole lannion-
naise  « Anticipa ».

Lannion a été nommée par l'État 
« Campus d’excellence dans les domaines 
du Numérique et de la Photonique », avec 
le lycée Félix-le-Dantec, l’IUT Lannion
et l'Enssat.

Soirée et concerts 
Jeunes

NAVETTES : DEPARTS 20H IUT/20H15 GEANT - RETOUR 1H15 CENTRE VILLE

JEUDI 7 AVRIL 2022 SALLE DES URSULINES

19H30-1H 2C PREVENTE 4C SUR PLACE

BUVETTE RESTAURATION DJ SET

UPUP TON  
 LANNION
TON  
 LANNION

Soirées

Concerts
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Si tu es motivé.e pour prendre en main la vie associative de l’École, 
n’hésite plus ! L’AEE en place sera là pour t’aider 

à mieux comprendre le fonctionnement de la vie associative.

L’ AEE

BILLARD

BABY-FOOT

CROISSANTs ET PAINs AU 
CHOCOLAT LE MATIN

Le bureau des Élèves organise tout au long de l'année des soirées et évènements pour les 
étudiants. Du week-end d'intégration, aux soirées Kfet, en passant par la gestion des clubs, 
de la K’fet étudiante ou l'organisation de semaines à thème (Halloween, Noël...), nous avons 

toujours des évènements à te proposer. Quelles que soient tes passions, tu trouveras de 
quoi t’épanouir. 

Tu peux également t'engager dans les divers clubs et associations qui dynamisent 
la vie étudiante et pourquoi pas même créer ton propre projet !

WEI

WEI

Soirées

Repas

Rallye

Halloween

activités
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Aux alentours du mois de mars ont lieu les traditionnelles cam-
pagnes AEE. Les élèves de première année forment des « listes » sur 

différents thèmes et candidatent pour devenir la future AEE.

Cette année, deux listes étaient en concurrence :
Sirenssat et Mafienssat.

Les listes ont innové afin d'organiser plusieurs évènements pendant 
les 4 semaines de campagnes. Entre services à domicile, soirées, 
séances de sport, Cluedo géant, pauses café et tournois e-sport, la 

vie étudiante était riche.

Cette année c'est Sirenssat qui a été élue ! Tu pourras les retrouver 
en tant que nouvelle équipe AEE l'année prochaine.

Les campagnes AEE
Faire partie de l’AEE est une expérience enrichissante 

et motivante. Cependant il vient un temps où l’on doit passer 
le relais, c’est alors que sonne l’heure des campagnes !



Holographie

L’holographie, c’est un peu comme 
la photographie sur argentique, sauf 
qu'au final on obtient des « photos » 
en 3D.

Enssat'ellite

Le club possède un télescope perfor-

mant et organise des soirées privées 

au planétarium permettant de voya-

ger partout dans l’Univers, de la Terre 

jusqu’aux frontières connues, vers 

l’infini et l’au delà !

Le club dispose de 2 salles dédiées avec tout le matériel nécessaire pour donner vie à tes créations.

Photonique

Il y a de nombreux clubs à l’Enssat et aucune limite au nombre 
de clubs que tu rejoins. Être membre d'un club, c’est un bon 
moyen de faire des découvertes et de passer de bons mo-
ments.
Tu peux également créer ton propre club, il te suffit d’avoir 
une idée  !

Les clubs scientifiques
Robotique
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Tu pourras y réaliser tous tes projets DIY, 

inventions, ... Et pourquoi pas y réparer 

ton sèche-cheveux avant les cours ?

Enssat'elier

Club d’intelligence ar-

tificielle, discussion 

et entraide autour de 

projets. Partage de 

connaissances pour les 

débutants.

IA

L'objectif du club photonique est de 

faire connaître ce domaine d'avenir au 

plus grand nombre.



Avec une salle équipée, ce club 
chaleureux t’invite quel que 
soit ton style ou ton niveau à le 
rejoindre. Ce sera l’occasion pour 

ceux qui le souhaitent de se pro-
duire sur scène ou de faire son pre-

mier enregistrement studio.

Musique

Viens donner 
libre cours à ton 
imagination en 
réalisant tes plus beaux 
tableaux.

Ce club est spécialisé 
dans la création de 

courts-métrages. Le 
club participe régulièrement à des 
manifestations telles que le «  Festival 
du Film d’un Jour  » ou le festival 
«  Courtoujours   ». Acteur, caméraman, 
perchiste ou scénariste, tu trouveras ta 
place au sein de l'équipe !

Enssat Visuals

Spray painting

La troupe du 
Théâtre des 
Macareux se réunit 
toutes les semaines 
pour partager un moment 
de détente et de fous rires avec au 
programme : jeux d'improvisation, 
écriture d’une pièce et mise 
en scène ! 

Théâtre

Photo

Si tu es un photographe 
averti ou bien un dé-

butant désireux d’ap-
prendre, ce club est fait 

pour toi ! Rando-photo, ate-
liers ludiques, dévelop-

pement argentique, on 
y voit la photographie 
sous toutes ses formes !Tu aimes chanter : alors pourquoi ne 

pas rejoindre la chorale de l'Enssat 
pour partager de bons moments 
avec d’autres chanteurs?

Chorale

Clubs artistiques

Des ateliers pour 
te faire découvrir 
ou te perfectionner 
dans des disciplines des 
arts du cirque (jonglage, 
diabolo, équilibre,...) ou participer à des 
représentations si le cœur t’en dit.

ENSSALTIMBANQUE
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Les clubs conviviaux

Convivialité

EnssaTable

Tea Time

Enssat a les boules

Le club cuisine propose des événements et soi-
rées à thème autour de bons repas pour tous.

Club immanquable de l'Enssat, le Tea Time Club te permet de te 
retrouver avec tes amis autour d'une bonne tasse de thé. La seule 
règle à suivre : parler en anglais. 

Grâce au sport accessible qu'est la pétanque, le club 
« Enssat a les boules » souhaite réunir les étudiants 
au cours d'après-midis sans prise de tête dans la 
bonne ambiance et la bonne humeur !

Le club est ouvert a quiconque est motivé pour organiser tout 
type d'événement autour de ses valeurs : la convivialité, le par-
tage et la gastronomie !
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Enssoft
Fairplay, camaraderie et simulation : viens affronter 
tes amis lors de parties d’airsoft organisées par le 
club.

ENSSAT Motorsport
Rejoins ENSSAT Motors-
port pour retrouver des 
passionnés de F1, rallye 
ou d’autres sports mé-
caniques autour de jeux 
comme Automobilista, la 
fabrication de matériels 
de simulation ou l’élabo-
ration d’un Kart !

Jap'Anim

Au programme : karaoké en japonais, visionnage 
d’animés  et soirée danse avec notre plateforme 
Dance Dance Revolution !



Le Club Gaming re-
groupe tous les joueurs 
et joueuses de l’Enssat ! 
Les plus compétitifs au-
ront la chance de pouvoir 
représenter l’école lors 
de tournois régionaux et 
même nationaux.

Gaming

Les gagnants du tournoi uni-

versitaire Winamax 2019 se-

ront ravis de t’initier ou de 

t’affronter pendant leurs 

différents tournois or-

ganisés tout au long de 

l'année. Alors apporte 

tes lunettes de soleil 

ou ta pokerface la plus 

élaborée parce que 

dès aujourd'hui, tu 

rentres dans la cour 

des grands.

Poker

Magic

Si tu as apporté ton deck de Magic à Lannion, tu as bien fait ! Tu pourras dé-fier des joueurs de ton envergure pendant les pauses. Les non-initiés sont évidemment aussi invités (le club possède des decks de base) pour devenir maître en un temps record dans l’art du placement de terrain.

Les clubs de jeux
Enssat et Mat est le 
club échecs flambant 
neuf de l'Enssat. Si tu 
veux jouer avec des 
vrais plateaux contre 
tes camarades de 
promo, n'hésite pas à 
nous rejoindre !

Échecs

Tu as rêvé de dévaster 
la ville de Tokyo, de sur-
vivre à celle de Thier-
celieux, de vaincre à la 
seule force de tes lan-
cers de dés, d’éliminer 
des zombies par cen-
taine ou encore de pas-
ser une soirée à bord du 
BattleStar Galactica ? 
Alors ce club est fait 
pour toi ! Des heures de 
pur amusement dans 
des univers divers et va-
riés ! Le JDR en mieux 
quoi ;-)

Tu as rêvé de combattre des 

monstres géants, d’imiter un 

dragon pour faire peur aux 

gens, de savoir nager grâce 

à un accordéon, de passer 

discrètement à dos de rhino-

céros à travers une horde de 

goules ? Alors ce club est fait 

pour toi ! Des heures de pur 

amusement dans des univers 

divers et variés ! Le JDP en 

mieux quoi ;-)

Jeux de rôles

Jeux de plateau

9
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Le sport à Lannion
Sportif novice ou confirmé... Envie de se mettre au sport ?

Savais-tu que Lannion a été élue ville la plus sportive de 2014 ? C'est en partie dû à la multitude de sports 
proposés soit par l’Enssat, soit par l’Association Sportive Universitaire Lannionnaise (Asul). Tu n’auras que 
l’embarras du choix pour découvrir de nouveaux sports, tous plus incroyables les uns que les autres. De 
plus l’Asul te propose une pratique en compétition en plus de la pratique loisir, qui te permettra de partici-
per à différents tournois locaux (voir plus selon les résultats). 

Handball Rugby

Badminton

Volleyball

Escrime

FootballKendo

Équitation

Musculation

Kayak

Aïkido

Ultimate FrisbeeAthlétisme

Escalade Basketball

Tennis

VTT

Natation

GYMnastique

GolF

Tous ces sports... et plus encore !

10
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Idéalement placé en plein centre de Lan-

nion, tu ne peux pas manquer le stade 

d’eau vive ! Bien que tributaire 

des marées, il peut proposer 

différents parcours. Lannion 

accueille d’ailleurs des épreuves 

régionales et nationales.

Le Léguer est aussi une voie navi-

gable pour les petites embarca-

tions qui te permettra de rejoindre 

la mer et la ville de Beg-Léguer en seule-

ment quelques kilomètres.

Le canoë-kayak est d'ailleurs un sport 

proposé par l’Enssat. Que demander de 

plus ?

Nous participons en outre à de grandes régates (compétitions), telles que le championnat de France et coupe d’Europe universitaire, le défi voile étudiant, la régate des IUT ou encore les championnats d’Europe de J80.

Le Canoë-Kayak

La natation
Le centre aquatique Ti-Dour est là pour proposer un bassin sportif taillé pour la nage et un espace détente pour le ré-confort. Un espace forme est aus-si présent à proximité du centre aquatique

L’Enssat organise également chaque année un championnat universitaire de natation !

La voileComment venir en Bretagne sans 

respirer l’air marin ? Viens prendre la 

mer pour en profiter au maximum ! 
Que tu sois débutant ou déjà un 

loup de mer, l’association des Voiles 

Étudiantes Lannionnaises permet 

à tout le monde de découvrir 

l’univers de la voile, 
tout en profitant des 
fameuses côtes de 
granit rose. N’hésite pas à 

naviguer avec les 
dauphins et nous tous les 

jeudis après-midi, que ce soit 

en voile habitable, sur une planche à 

voile ou à bord d’un catamaran !

1111

Compétitions
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Projets événementiels

RAID L'Enssat Raid Aventure fait partie de l’Armoric Défi Raids, qui 
regroupe successivement par équipe de 2 en kayak, course à pied et 
VTT plus de 200 participants chaque année.

Chaque année, les étudiants de 2e année sont amenés à réaliser des projets dans le cadre du module Sciences-Humaines 

de leur formation. Du sportif au culturel, tu vas découvrir les nombreux évènements organisés avec passion.

12

GALA La soirée la plus attendue de l’année ! Réunissant toute 
l’École, les anciens et les nouveaux diplômés ainsi que leurs familles, 
la soirée est agrémentée de représentations rythmées par les diffé-
rents clubs de l’Enssat et des professionnels du spectacle. N'oublie pas 
de te mettre sur ton 31 !

Color Run Solidaire Une course caritative sans classe-
ment dont les bénéfices sont reversés à une association : cette année 
nous avons choisi l'association Les P’tits Doudous Briochins ayant pour 
but d'apporter du réconfort aux enfants et aux familles touchés par la 
maladie ou le handicap.

Café sciences Projet étudiant visant à promouvoir la 
science et la vulgarisation. Pas besoin d’être un spécialiste, si tu es cu-
rieux et as envie d’apprendre tu es le/la bienvenu·e à nos soirées !
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Fest4Game Le Fest4Game est un événement réunissant plu-
sieurs centaines de personnes sur le thème du jeu. Au programme : jeux 
de cartes, jeux de plateau, jeux de rôle, jeux vidéos ainsi que diverses 
animations qui te tiendront en haleine pendant un week-end non-stop.

Plus de projets, d'événements...
L'Enssat a du talent L’Enssat organise un concours 
d’écriture, ouvert à tous ses étudiants. Les participants doivent com-
poser en respectant certaines contraintes imposées par le jury, le tout 
dans un esprit de partage du plaisir de l’écriture et de la lecture.

Challenge Ada Lovelace Chaque année a lieu 
un concours de programmation par équipe à destination des lycéennes. 
Les élèves, de la seconde à la terminale, développent des micro-services 
web autour d’une thématique choisie par un jury d’informaticiennes. Ce 
projet d'École a obtenu en 2021 le prix du projet le plus original par la 
CDEFI pour l'opération « Ingénieuses » !

Nuit de la lecture Dans le cadre de l’événement natio-
nal porté par le Ministère de la Culture « La Nuit de la Lecture », l'Enssat 
a organisé une soirée lecture le lundi 24 janvier, dans la bibliothèque 
de l'école. Une vingtaine de participants ont pu être écoutés dans diffé-
rentes langues.

Jap'n Trégor Depuis 2006, les étudiants de l’En-
ssat Lannion organisent cet événement ouvert à tous dans 
le but de faire découvrir la culture japonaise à tout le bassin 
trégorrois, mais aussi de rassembler les passionnés de culture 
japonaise.
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ESFAE

L’ESFAE (Enssat Sans Fron-

tières Association Étudiante) 

est l’association humanitaire 

par excellence pour ceux souhaitant aider leur 

prochain. Le but de l'association est de 

réaliser de multiples opérations hu-

manitaires en récoltant des fonds 

grâce à l’organisation de soirées 

et l’aide au devoir des lycéens. 

Les associations
Comme tu peux le constater, 
l’ingrédient essentiel dans une 
association est la motivation. 
Alors si tu es motivé, n’hésite 
plus, nous serons là pour t’aider 
à créer ton association !

Ton asso ?

JES

JES (Junior ENSSAT Services) est la 

Junior-Création de l’école. L’association te pro-

pose une première expérience d’ingénieur à travers des mis-

sions rémunérées proposées par les entreprises locales. Divers 

événements permettront également d’enrichir vos compé-

tences ! Pour nos étudiants, JES est 

la porte d’entrée vers le 

monde de l’entrepreneu-

riat, et une expérience 

extrêmement enri-

chissante.

Junio
rEnss

atSer
vices

Les Lannionnaises est une association étudiante 

réunissant des étudiant·e·s des différentes écoles 

supérieures de la ville. Elle a pour but de promou-

voir l’égalité femmes-hommes. Nous souhaitons 

également lutter contre la précarité menstruelle et 

les problèmes de harcèlement. Parmi nos actions : 

l’installation de distributeurs de protections pério-

diques, l’organisation d’atelier de sensibilisation…

L’équipe dirigeante Le bureau

Une partie du bureau

Les Lannionnaises
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C'est un dispositif de 3 mois, organisé par des professionnels, réunissant des 
étudiants venus des quatre coins de la Bretagne, pour tester la création d'en-
treprises avec des projets innovants. Fabrik ta pépite c'est l’occasion idéale de 
développer vos compétences en marketing, business, gestion de projet, comp-
tabilité et bien d’autres, le tout dans un cadre professionnalisant.
Cette année, ce sont 35 équipes réparties sur 6 campus bretons qui se sont af-
frontées afin de remporter de nombreux prix.

Fabrik ta pépite

Entreprendre à l’Enssat et Lannion

Matinée de sensibilisation à l'entrepreneuriat pour les élèves-ingénieurs de 3e année, le 24 novembre à l'Enssat, dans le cadre des enseignements de sciences humaines. Le thème était « Lannion, au cœur des enjeux technolo-giques de souveraineté numérique » avec de nombreux témoignages d'inter-venants (surtout des anciens de l'École)... en partenariat avec la technopole Anticipa (French Tech Lannion) et Pépite Bretagne.

SENSIBILISATION À L'ENTREPRENEURIAT 

Ci-dessus, toutes les équipes du campus de Lannion... 3 équipes avec des élèves de l’Enssat y ont participé : 

Stephano Lauréat du prix du cam-
pus de Lannion, c’est une solution com-
binant hardware et application mobile 
pour mieux conserver son vin et en re-
commander de manière efficace avec 
une intelligence artificielle.

Fuzway Application permettant d’ar-
rêter de fumer de manière ludique (sys-
tème de mini-jeu) en groupes, avec des 
programmes.

Stik Application mobile pour découvrir le territoire et 
mettre en relation des gens partageant les mêmes intérêts 
et passions.

LANNION

La
 FRENCH TECH

Anticipa, en quelques chiffres : 162 M€ de levées de fonds, 
4000 emplois, 2000 étudiants, 120 entreprises, 60 ans d’His-
toire numérique. 

Des géants de la télécommunication tels que Orange, Nokia et 
Ericsson, ou encore le cluster « Photonics Bretagne » sont égale-
ment présents et constituent des opportunités de carrière.
#WorkInLannion

Semaine de l’entrepreneuriat innovant inter-écoles (Esir, IGR-IAE, Enssat) sur la responsabilité sociétale des entreprises, du 17 au 21 janvier. Au pro-gramme : 5 jours pour proposer une idée de création d’entreprise fictive en équipe mixte. Cet événement bénéficiait du soutien de la technopole Antici-pa et Pépite Bretagne. 

Semaine inter-écoles



    Le mot de la fin
Comme tu as pu le lire, la vie à l’Enssat n’est pas faite que d’études. C’est 
aussi une vie étudiante omniprésente ponctuée de multiples événements. 
Tout cela dans le cadre agréable d’une belle ville bretonne chaleureuse et 

d’une école à taille humaine aux enseignements de qualité. 

Pourquoi hésiter ? Viens rejoindre les Enssatien·ne·s 
pour profiter de la qualité de vie lannionnaise !

  fb.me/BDE.Enssat
  instagram.com/aeenssat

       twitch.tv/aeenssat

  aee@enssat.fr


