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Bonne lecture !

Mot de l’AEE
Tu cherches une école d’ingérieur·e·s ?

Cette plaquette est là pour toi !
À l’ENSSAT (École Nationale Supérieure

des Sciences Appliquées et de
Technologie), l’AEE (Association des

Éleves de l’ENSSAT) t’a concocté cette
plaquette pour t’en apprendre

d’avantage sur notre école.
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La ville de Lannion 

Bretagne
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Lannion est situé dans le
département des Côtes-d’Armor
(22) en Bretagne. La plage la plus

proche de l’école est située à 
10 min seulement de l’ENSSAT !

Tu pourras y découvrir la Côte de
Granit rose, le Radôme de la Cité

des Télécoms ou encore le
Planétarium de Bretagne !



Lors de tes années étudiantes à
l'ENSSAT, tu aura la chance d’effectuer
une période à l'étranger. Tu pourras

choisir parmi  46 universités à travers le
monde. L’ENSSAT propose de 4 doubles

diplômes à l’international.

 La mobilité
internationnale

La vie étudiante à Lannion est marquée par 
les Up' qui sont des soirées qui rassemblent 
les 2 500 étudiants lannionnais du supérieur.

Les élèves de l’ENSSAT organisent aussi des soirées
entre étudiants de l’école !
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Canada

Brésil

Irlande, Norvège,
Espagne,

Allemagne, etc.
Chine, Viêt Nam,

Taïwan, Japon



Pré-rentrée
Visite du 

Mont-Saint-Michel Campagnes AEE

Week-end
d’intégration

Tournoi Sportif
Lannionnais

Gala ENSSAT 
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Jeux de plateaux

Tous les mercredis soirs, retrouvez les autres
membres du club autour de vos jeux de plateaux
préférés. Le club propose une ludothèque bien

remplie qui est complétée chaque année.
Ponctuellement, le club participe à des soirées

thématiques organisées autour de thèmes et de
jeux spécifiques !

Jeux de cartes

Vous avez emmené votre deck de magic, 
yu-gi-oh, pokémon ou flesh and blood ?

Vous avez bien fait ! Le club jeux de cartes se
réunit tous les vendredis lors de parties de cartes

endiablées et propose également des séances
d’initiation pour les nouveaux joueurs.

Poker

Partagez avec vos amis des moments
mémorables autour d’une table de poker
remportée lors du tournoi universitaire

Winamax 2019 par les étudiants de l’école !
Mettez à l’épreuve vos capacités de réflexion, de

prise de décisions et de bluff lors de tournois
organisés au cours de l’année.

Vous souhaitez découvrir le jeu de rôles pour
combattre des monstres géants, imiter le général
Grievous pour faire fuir des clones impériaux ou
même nager grâce à un accordéon magique le

tout dans un cadre convivial mêlant
improvisation et rires ? Alors rejoignez le club

Jeux de rôle cette année !

Jeux de rôles

Vous aimez les échecs, les travaillez ou êtes
totalement néophytes au jeu ?

Le club Enssat & Mat vous propose des séances
hebdomadaires pour débuter, approfondir vos

connaissances ou simplement jouer entres amis.
Pour les plus compétitifs, des tournois en

différents formats vous attendent !

ENSSAT & Mat

Profitez de vos jeux-vidéos préférés lors des
pauses, des séances hebdomadaires et des

compétitions organisées par les membres du 
club sur les différents jeux qui composent notre
ludothèque ! Celle-ci peut-être agrandie selon les

demandes de chacun tout au long de l’année.
Notre équipe LOL est la meilleure de Bretagne.

Gaming
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Les clubs scientifiques

ENSSATelier

Utilisez l’imprimante 3d, le graveur laser, la
perceuse à colonne et tout le matériel qui est
nécessaire à la réalisation de vos projets aussi

bien seul qu’en groupe !

Holographie

Ce club est unique à l’ENSSAT ! Mettez en
pratique vos apprentissages

dans la filière photonique et partagez les aux
élèves des autres filières en réalisant de

véritables hologrammes. Participez également à
de nombreux événements liés à la

photonique.

Robotique

Cette année, le club a travaillé sur le projet 
Perseus du CNES en réalisant un ordinateur de

bord pour une fusée construite en collaboration
avec d’autres écoles d’ingénieur de France.

Venez réaliser vos propres projets et participer à
des événements extérieurs grâce aux 2 salles
dédiées au club et complètement équipées.

Le club possède un télescope performant,
organise des soirées pour observer la voûte

céleste et participe à des événements de
vulgarisations scientifiques afin de créer des
vocations et de permettre aux passionnés de

partager leurs connaissances.

ENSSATellite

Découvrez ou approfondissez vos connaissances
en cybersécurité en participant à des

conférences, des cours et des mises en
application lors de séances hebdomadaires dans
le but de participer à de nombreux événements

compétitifs organisés par des écoles d’ingénieurs
ou des organismes comme la DGAC.

CybersécuritéBits n’ bytes

Le monde de Linux, le réseau, la domotique,
open-source ou encore auto-hébergement et

tout autre sujet lié à la high-tech t’intéressent ?
N’hésite pas à rejoindre la communauté

des tech-enthousiastes.

7



ENSSAT Visuals

Spécialisé dans la création de courts-métrages et
dans l’organisation d’émissions comme le burger

quizz, le club participe selon les années à des
manifestations telles que le « Festival du Film d’un

Jour » ou le festival « Courtoujours ». Acteur,
caméraman, perchiste ou scénariste, tu trouveras

ta place au sein de l'équipe !

Club musique

Avec une salle équipée de nombreux
instruments, ce club chaleureux t’invite peu

importe ton niveau. Ce sera l’occasion pour ceux
qui le souhaitent d’apprendre à jouer d’un

instrument, de se produire sur scène devant
plusieurs centaines de personnes ou de faire son

premier enregistrement studio.

Club de danse

Le club de danse organise des séances
hebdomadaires les samedis et propose à tous 

de venir découvrir ou de se perfectionner 
en Rock, un style de danse des années 60 

en duo. D’autres danses peuvent y être
 pratiquées selon les envies de chacun.

Le club est ouvert à tous les amoureux de la
photographie, débutants ou confirmés. L’activité

principale du club est l’organisation de sorties
photos pour immortaliser les paysages du

Trégor. Des conférences auxquelles participent
des professionnels sont également proposées

pour faire découvrir la photo à tous.

Club photoConvivialité

Participez à animer la vie étudiante en organisant
des événements en lien avec vos valeurs : la

convivialité, le partage et la gastronomie !
Presque une dizaine de soirées à thème ont été

organisées par le club cette année.

Projection d’animés en amphi, karaoké et
soirées danse autour du Japon sont au

programme dans ce club !

Japanim

Les clubs artistiques et loisirs8



Les clubs sportifs

Marathenssat

Club musculation

Envie de te dépasser physiquement ? Rejoins le
club musculation de l'ENSSAT ! Que tu sois

débutant ou confirmé, nos séances sont adaptées
à tous les niveaux. Viens rencontrer d'autres

étudiants motivés et bénéficie d'un encadrement
personnalisé avec notre coach qui vous fera

devenir ENORME ET SEC.

Club UltrasENSSAT Motorsport

Rejoins ENSSAT Motorsport pour retrouver des
passionnés de F1, rallye ou d’autres sports

mécaniques. Nous construisons actuellement un
simulateur de course et organisons des sorties

karting ainsi que des projections des différentes
compétitions de f1 en amphithéâtre.

Les ultras de l’ENSSAT viendront te supporter lors
de tes compétitions sportives, mais ce n’est pas

tout. Ils viendront ambiancer ta vie étudiante
avec leurs tambours, leurs trompettes et leurs

fumigènes. De plus, ils te proposeront toute une
gamme de vêtements aux couleurs de l’école.

@ultras_enssat_lannion sur Instagram !

Que tu sois un coureur du dimanche en quête de
progression ou un athlète affirmé en recherche

de performances, Marathenssat te proposera des
séances de course à thème chaque semaine. Tu
pourras également participer aux nombreuses

courses organisées dans la région. Et le tout dans
une super ambiance !

RandENSSAT

Découvre les trésors naturels du Trégor en
rejoignant le club de randonnée de l'ENSSAT !
Entre mer et campagne, explore les sentiers

typiques de cette région authentique. Que tu sois
débutant ou confirmé, nos sorties te feront vibrer
au rythme des paysages exceptionnels de la côte

et de l'arrière-pays.

Enssaltitude

Prêt à relever de nouveaux défis verticaux ?
Rejoins le club Escalade de l'ENSSAT ! Nous
disposons même d’une salle d’escalade à
Lannion. Enssaltitude c'est une ambiance
motivante pour te permettre d'élever tes

compétences et de découvrir la passion de
grimper.
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L’Association Sportive Universitaire de Lannion (ASUL) propose plus d’une vingtaine de sports différents tout au long de l’année. Cette
association te permettra de participer à des compétitions et tenter de te qualifier pour les championnats de France ! N’hésite pas à les

contacter via leur Instagram @asulannion.
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L’Atlanticup

L’Atlanticup est un tournoi multisport qui a
lieu en octobre et qui rassemble plus de
700 élèves ingénieurs sur le campus de

l’IMT Atlantique de Brest.

On a même gagné l’épreuve 
du relais et le prix 
de l’ambiance cette année

Le TOSS
Le TOSS est le plus grand tournoi multisport

étudiant de France, il réunit plus de 4000 élèves.
Il se déroule sur le campus de Centrale-Supelec 

à Gif-sur-Yvette.  Cette année, sur les 250
étudiants présents sur le campus de Lannion,

une centaine font le déplacement ! Un bel
indicateur de la solidarité des étudiants de

l'ENSSAT !

Cette année, l’ENSSAT a gagné la troisième place
du prix de l’ambiance ainsi qu’en athlétisme  et

la première place en natation !

Les évènements
sportifs inter-écoles
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Les projets
Café sciences

Café science est un projet étudiant qui
souhaite promouvoir la science et la
vulgarisation. Pas besoin d’être un

spécialiste, si tu es curieux et as envie
d’apprendre tu es le/la bienvenu·e à nos

soirées !

Fest 4 Game
Le Fest4Game est un événement qui réunit

plusieurs centaines de personnes sur le
thème du jeu. Au programme : jeux

de cartes, jeux de plateau, jeux de rôle, jeux
vidéos ainsi que diverses

animations qui te tiennent en haleine
pendant un week-end non-stop.

Ada Lovelace
Chaque année a lieu un concours de

programmation par équipe à destination
des lycéennes.

Les élèves développent des micro-services
web autour d’une thématique choisie par un
jury d’informaticiennes d’entreprises locales. 
Ce projet d'École a obtenu en 2021 le prix du

projet le plus original !
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Jap’n trégor
Depuis 2006, l’ENSSAT organise cet

événement ouvert à tous dans
le but de faire découvrir la culture

japonaise et ainsi de rassembler les
passionnés. Au programme : Cosplay,

initiation au japonais, cérémonie du thé
et plein d’autres activités !

Marche gourmande
Il est midi, viens goûter les

saveurs de Lannion au travers
d’une balade gastronomique

chez nos commerçants locaux.
Débute par des amuses-bouches,
continue par le plat, le fromage

et finis par des chouquettes !

EMF
ENSSAT Music Festival (EMF) est un

évènement unique à Lannion avec un
partage musical fort. EMF propose 

deux scènes : une réservée à la
programmation artistique élaborée par

nos soins, et la seconde ouverte aux
élèves-ingénieurs bretons. À noter que le

festival est ouvert à tous.



Les Lannionnaises est une association étudiante qui réunit des
étudiant·e·s des différentes écoles de la ville. 

Elle a pour but de promouvoir l’égalité femmes-hommes et
souhaite également lutter contre la précarité menstruelle et les
problèmes de harcèlement. Parmi ses actions : l’installation de

distributeur de protections périodiques, l’organisation d’atelier de
sensibilisation...

Les associations

L’association Les Voiles Étudiantes Lannionnaises propose aux
étudiants lannionnais des sorties hebdomadaires. Encadrée par des
moniteurs, l’équipe s’entraîne toute l’année sur trois J80 (un voilier
sportif de 8m) pour participer à des régates universitaires. Elle a

même été vice championne universitaire de France en Match Racing
l’année dernière et a remporté le premier prix en régate 

du Défi des Midships® cette année !
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Un des projets est la conception d'une enceinte haute
fidélité modulaire. C'est à dire que chacune de ses

fonctionnalités est décomposée en un module.
Ce projet a remporté le prix du territoire cette année !

L’entrepreneuriat
JES (Junior ENSSAT Services) est la Junior-Initiative de l'école. L'association te

propose de développer tes compétences techniques en te fournissant ta
première expérience d'ingénieur à travers des missions rémunérées provenant

d'entreprises locales.

Pour nos étudiants, en plus d'ouvrir une porte d'entrée vers une expérience
personnelle et professionnelle extrêmement enrichissante, JES ouvre aussi une

porte vers les connaissances du monde de l'entreprise.

Fabrik ta pépite est un programme de sensibilisation à l'entrepreneuriat
destiné aux étudiants, né d'un partenariat entre le Pépite et les 7 Technopoles

de Bretagne. Ce parcours permet aux participants d'expérimenter
l'entrepreneuriat et l'intrapreneuriat, d'apprendre par la pratique, de réaliser

leurs projets et de se réaliser eux-mêmes.
Chaque équipe bénéficie d'un accompagnement personnalisé par un·e

professionnel·le pour faire évoluer son projet durant trois mois.
Ancrée dans le territoire breton, cette initiative s'appuie sur la force de

l'écosystème et des acteurs locaux.
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En 2023 Thibaut Jolive, diplômé Enssat, a suivi un
double cursus à l’Institut de Gestion de Rennes (IGR-

IAE) en management et administration des
entreprises. Avec son statut national étudiant-
entrepreneur (SNEE) il a ainsi donné toutes les

chances à son projet entrepreneurial 
« Stephano » (une appli de gestion de cave à vin).



Le mot de la fin
Comme tu as pu le lire, la vie à l’ENSSAT n’est pas faite que d’études. C’est
aussi une vie étudiante omniprésente ponctuée de multiples évènements.
Tout cela dans le cadre agréable d’une belle ville bretonne chaleureuse et

d’une école à taille humaine aux enseignements de qualité. 
Pourquoi hésiter ? Viens rejoindre les Enssatien·ne·s pour profiter de la

qualité de vie lannionnaise !

BDE.Enssat

aeenssat

aeenssat

aee@enssat.fr
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