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É D I T I O N  2 0 2 6  —  2 0 2 7

« Cette plaquette est ton
guide de voyage. Bonne

découverte… et bienvenue à bord ! »

R É A L I S É E  PA R  L E S  É T U D I A N T · E S  D E  L ' A E E

Bienvenue à bord !
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E S C A L E  0 1

Bienvenue
à bord !

T u viens de franchir le cap ! Bienvenue dans la grande famille des
Enssatien·es. L'AEE, l'Association des Élèves de l'ENSSAT, est là pour
rendre ta vie étudiante inoubliable. Notre mission : t'accompagner de la
rentrée jusqu'au diplôme, en animant l'école avec des événements, des

clubs, des projets et une bonne dose de bonne humeur.

Artiste, geek, sportif·ve ou simplement curieux·se : il y a une place pour toi ici.
L'ENSSAT est une école à taille humaine, tu ne seras jamais un numéro, mais bien
un membre à part entière d'une communauté soudée.

L'équipage AEE
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E S C A L E  0 2  ·  L E  P O R T  D ' AT TA C H E

Votre nouveau
terrain de jeu

B Bretagne : une région qui ne ressemble à aucune autre

R Rando, kayak, voile : les sports à portée de main

E ENSSAT : école nationale d'ingénieur·es à taille humaine

T Trégor : la région qui t'accueille à deux pas de l'océan

A Anticipa : technopole et campus d'excellence numérique

G Granit Rose, la côte à 10 minutes qui te coupe le souffle

N Nature et innovation : les deux âmes de Lannion

E Équipage : 2 500 étudiant·es qui animent la ville

L A N N I O N  ·  4 8 . 7 3 3 3 °  N  —  3 . 4 6 6 7 °  O
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À  1 0  M I N U T E S  D E  L ' É C O L E

La Côte de Granit Rose, à deux pas de l'océan.

Côte de Granit  Rose — Ploumanac'h

Centre-vi l le de Lannion Plage de Trégastel
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E S C A L E  0 3  ·  L E  P O I N T  D E  R A L L I E M E N T

La KFET
cœur du navire
La KFET, c'est bien plus qu'une cafétéria. C'est le lieu de rassemblement où
l'on se retrouve entre deux cours pour décompresser, partager un repas et passer
du bon temps ensemble.

Canapés
Pour souffler entre deux cours

Billard
Le tournoi improvisé du midi

Baby-foot
Le grand classique

Console
Pause détente garantie

Repas KFET
Mijotés par les étudiant·es

Café & goûter
L'ambiance toute la journée

« Un lieu convivial où chacun·e trouve sa place : canapés, parties
endiablées et repas partagés. »
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« À la KFET, tu trouveras toujours ton bonheur, et forcément de bons
moments à partager. »

Crêpes à la KFET

Tournoi de bil lard

Le baby-foot
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E S C A L E  0 4  ·  L E  G R A N D  P L O N G E O N

Un mois
d'intégration

Avant même que les cours commencent, l'AEE t'accueille pour une
grande période d'intégration. Au programme : pré-rentrée dès la
première semaine de septembre, puis le WEI (Week-end d'intégration)
et le UP (soirée étudiante de Lannion) mi-fin septembre. Activités,
soirées, rencontres, tout pour bien démarrer.

C'est le meilleur moment pour briser la glace et trouver tes équipiers.
On s'occupe de tout : profite !

★

1 ʳ ᵉ  S E M .  S E P T.1 ʳ ᵉ  S E M .  S E P T.

Pré-rentréePré-rentrée

★

M I - S E P T E M B R EM I - S E P T E M B R E

WEIWEI

★

F I N  S E P T E M B R EF I N  S E P T E M B R E

UPUP



Un week-end
inoubliable.

W E I  ·  W E E K E N D  D ' I N T É G R AT I O N
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E S C A L E  0 5  ·  L E S  T E M P S  F O R T S

Les temps forts
de l'expédition

Repas de Noël
D É C E M B R E

AVA N T  L E S  VA C A N C E S

Repas de Noël
Un repas convivial à la
KFET : décorations,
animations et cadeaux.
Durant ce moment de
partage, c'est Noël avant
l'heure à l'Enssat !

Soirée Gala
M A R S

40 ans ENSSAT

4 0  A N S  D E  L ' É C O L E  !

Le Gala
Soirée habillée, dîner,
musique live. En 2026,
nous avons célébré les 40
ans de l'ENSSAT !

É V È N E M E N T  É T U D I A N T S

Les campagnes
Chaque printemps, des listes d'élèves
s'affrontent pour reprendre les rênes
du bureau. Bonne humeur garantie.

Campagnes
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E S C A L E  0 5  ·  L E S  T E M P S  F O R T S  ( S U I T E )

L'intégration en images

« Une année rythmée par les temps forts, du grand plongeon au grand large. »

Le foot d'intégration
S E P T E M B R E

S E P T E M B R E

Semaine
d'intégration
Pour découvrir l'école,
Lannion et ta nouvelle
promo. Activités, jeux,
soirées, tout commence ici.

Le WEI
M I - S E P T E M B R E

UP · la grande soirée
F I N  S E P T E M B R E
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E S C A L E  0 6  ·  L E S  C L U B S

Trouvez votre équipage
A R T I S T I Q U E S

Arts plastiques
Le club art réunit débutant·es et initié·es autour de
différentes formes d'art : le dessin, la peinture, la
sculpture… N'hésite pas à venir exprimer ta
créativité !

Danse
Tu as envie d'apprendre à te déhancher au rythme de
la musique ? Viens participer aux séances du club
danse pour t'initier au Rock, aux danses bretonnes et
à d'autres styles si le cœur t'en dit.

Photo
Apprends à maîtriser le matériel, organise des
sorties photo en Bretagne, monte des expositions et
échange entre passionné·es.

Musique
Le club musique accueille les musicien·nes de tous
les horizons, du grand débutant qui souhaite
apprendre un instrument jusqu'au musicien
chevronné, le tout dans une salle bien équipée et
accessible à ses membres !

ENSSAT Visual
Production de vidéos, podcasts, émissions en direct
et courts-métrages. Le média étudiant ENSSATV,
c'est eux !

S C I E N T I F I Q U E S

Cyber Club
Découvre ou approfondis tes connaissances en
cybersécurité : conférences, cours et mises en
pratique lors des séances hebdomadaires.

Robotique
Crée, code et bidouille des robots en équipe. Que tu
sois débutant·e ou passionné·e, relève des défis
techniques et donne vie à tes idées !

Holographie
Découvre la magie derrière cette technologie et
réalise ton propre hologramme pour émerveiller ton
entourage. Unique à l'ENSSAT !

ENSSAT'ellite
Le ciel comme terrain de jeu : observation à la
lunette, événements de vulgarisation, des étoiles
plein les yeux.

ENSSATelier
Fablab étudiant : imprimante 3D, graveur laser,
perceuse à colonne… Pour donner vie à tous tes
projets.

Motorsport
F1, rallye, sports mécaniques : retrouve d'autres
passionné·es autour de jeux de simulation et de
sorties karting.
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L E S  C L U B S

Les clubs ludiques
Cinéma
Soirées projections, débats... pour les cinéphiles avertis comme pour les curieux·ses.

Jeux de cartes
Magic, Pokémon, Yu-Gi-Oh… Que tu sois expérimenté·e ou simplement curieux·se, il y a
toujours une partie à partager.

Jeux de plateaux
Teste ta stratégie, ton bluff ou passe juste un bon moment. Une ludothèque bien remplie t'attend
toutes les semaines.

Poker
Tournois, débutant·e ou expert·e, fun garanti tous les vendredis.

Gaming
Smash, FIFA, LOL, il y a toujours une manette pour toi.

Japanim
Mangas, animés, culture pop japonaise. Soirées thématiques et débats passionnés.

CLUBS JEUX CLUB POKER
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L E S  C L U B S

Les clubs sportifs
MarathENSSAT
Course à pied adaptée à tous les niveaux, 1 ou 2 séances par semaine, chacun·e progresse porté·e
par le groupe.

RandENSSAT
Découvre les magnifiques paysages aux alentours de Lannion et explore la Côte de Granit Rose.

Escalade
Escalade : séances en salle, et beaucoup d'encouragements.

Parkour
Saute, grimpe, traverse la ville autrement. Les bases, en sécurité, dans la bonne humeur.

Sports de précision
Billard, fléchettes installés à la KFET, l'endroit parfait pour s'ambiancer entre deux cours.

Ultras ENSSAT
Les supporters officiels : tambours, banderoles et chants pour booster l'ENSSAT lors des tournois
inter-écoles.

ENSSALTITUDE
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M A R AT H E N S S AT U LT R A S  E N S S AT

A R T S  P L A S T I Q U E S J E U X  D E  P L AT E A U X

Plus de 25 clubs.Plus de 25 clubs.
Une seule envie : Une seule envie : partagerpartager..

L E S  C L U B S  ·  E N  I M A G E SL E S  C L U B S  ·  E N  I M A G E S



E S C A L E  0 7  ·  B U R E A U  D E S  A R T S

Faites des vagues
créatives

Le BDA apporte une ouverture culturelle et artistique à toute l'école. Concerts,
soirées musicales, partenariats théâtraux : il crée des ponts entre les
musicien·nes, les artistes et le monde culturel local.

Soirées Pixie
Scène ouverte aux musicien·nes
étudiant·es

Concerts au UP
Live music dans la grande soirée de
l'année

Salle de musique
Répétitions et partage entre
musicien·nes

PA R T E N A R I AT  C U LT U R E L

🎭 Le Carré Magique
Scène nationale de Lannion avec des places à tarif réduit : théâtre, danse, concerts. La
culture à portée de main !

Le club musique
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Concert Pixie Sur scène

Duo en scène
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E S C A L E  0 8  ·  B U R E A U  D E S  S P O R T S

Gardez le cap,
dépassez-vous
Le BDS anime la vie sportive de l'ENSSAT toute l'année. Son temps fort : les tournois
inter-écoles où l'ENSSAT affronte les meilleures écoles d'ingénieurs françaises.

C O L L E C T I F S

Football
Tournois inter-écoles

Basket
En salle et outdoor

Volley
Beach et salle

Badminton
Raquettes & volants

Ping-pong
À la KFET et en salle

Tennis
Courts à 5 min

I N D I V I D U E L S

Natation
Piscine de la ville

Cross
Sorties en nature

Escalade
Falaise & salle

N A U T I Q U E S  ·  À  1 0  M I N  D E  L A  V I L L E

Planche à voile
Initiation et approfondissement

Kayak de mer
Côte de Granit Rose

Voile habitable
Sorties longue distance

Atlanticup
Grand tournoi inter-écoles atlantique

TOSS
Tournoi Omnisport des Grandes Écoles
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Deux tournois.
Une fierté.

TOSS · l 'équipe ENSSAT

10 km de l 'ENSSAT

Repas TOSS

TOSS 2026

Danse au TOSS

AT L A N T I C U P  ·  T O S S

L'ENSSAT défend ses couleurs face
aux autres écoles d'ingénieur·es.
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E S C A L E  0 9  ·  I N I T I AT I V E S  É T U D I A N T E S

Des projets
portés par vous
À l'ENSSAT, les étudiant·es portent des projets concrets : management de projet,
initiatives collaboratives, événements ouverts à la ville.

01 Café Sciences
Le rendez-vous deux fois par an pour vulgariser la science autour d'un café, intervenant·e
externe, débat ouvert à tou·tes.

02 Ada Lovelace
Le projet qui œuvre pour la place des femmes et des minorités dans le numérique :
hackathon numérique pour les lycéennes soutenues par des tutrices étudiantes.

03 Marche Gourmande
Une rando-dégustation avec des commerces locaux dans Lannion, ouverte à tou·tes et tous.

04 Tournoi Sportif Lannionnais
Le grand tournoi sportif de Lannion : volleyball, palets bretons, foot, ultimate, ping-pong et
bien d'autres, dans une super ambiance tout un week-end.

05 Fest4Game
Le festival de 4 jeux créé par des élèves : jeu vidéo, jeu de plateaux, de cartes, de rôles,
monté par les étudiant·es. Tournois, expositions, partage.

06 Gala ENSSAT
Le grand événement festif annuel (juste après la cérémonie de remise de diplômes) : soirée
habillée, dîner, musique live. Le point d'orgue de la vie étudiante ENSSAT, organisé par et
pour les étudiant·es et pour les diplômé·es de la promo sortante.
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N O S  P R O J E T S

Mur d'affiches



E S C A L E  1 0  ·  A U - D E L À  D E S  H O R I Z O N S

La vie
associative
Les Lannionnaises
L'association Les Lannionnaises s'engage pour l'égalité femmes-hommes,
contre la précarité menstruelle et pour mettre en avant les sciences auprès
des jeunes femmes. Elle met en place des actions et de la prévention
auprès des étudiant·e·s tout au long de l'année.

LVEL : Les Voiles Étudiantes Lannionnaises
L'association Les Voiles Étudiantes Lannionnaises a pour objectif de faire
découvrir la voile habitable aux étudiants de Lannion (ENSSAT/IUT) sur
des J80. Elle organise des sorties hebdomadaires encadrées par des
moniteur·trice·s diplômé·e·s, accessibles à tous niveaux. Elle permet aussi
à ses membres de concrétiser leurs apprentissages à travers des régates
universitaires et locales.

ASUL : Association Sportive Universitaire de Lannion
L'ASUL est l'association sportive universitaire étudiante qui propose tout au long de l'année de
nombreuses activités : volleyball, badminton, handball, tennis, planche à voile, flymove et bien
d'autres.

JES : Junior ENSSAT Services
Junior Enssat Services (JES) est une association étudiante qui propose aux
entreprises des missions techniques réalisées par des étudiant·e·s de
l'école. Elle offre une première expérience du monde de l'entreprise aux
étudiant·e·s qui l'administrent.
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E S C A L E  11  ·  C A P  A U  L A R G E

La mobilité
internationale

Pendant tes années à l'ENSSAT, tu auras la chance d'effectuer une période de
mobilité à l'étranger parmi 52 accords partenaires (29 en Europe et 23 hors Europe)
à travers le monde. L'école propose également 4 doubles diplômes internationaux.

52
A C C O R D S

PA R T E N A I R E S

29
E N

E U R O P E

23
H O R S

E U R O P E

1
S E M E S T R E

M I N I M U M
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E N T R E P R E N D R E  À  L ' E N S S AT

De l'idée
à la réalité
À l'ENSSAT, l'esprit d'entreprendre se cultive tout au long de ta formation. Des ateliers
créativité en 1ʳᵉ année aux séminaires inter-écoles en 3ᵉ année, chaque année apporte son
lot d'expériences pour développer ta posture d'ingénieur·e entrepreneur·e.

1ʳᵉ année

– La passion d'entreprendre (apprentis) – Ateliers créativité
– Challenge Imagine – Fresque de l'esprit d'entreprendre
– Une idée pour mon territoire – Jeu d'entreprise
– Atelier accessibilité au Carré Magique

(Pôle Cirque)

2ᵉ année

– Fabrik ta Pépite – Parcours Entreprendre pour les apprentis
avec l'ITII

– Matinée de sensibilisation à
l'entrepreneuriat

– Junior ENSSAT Services

3ᵉ année

– Challenge de l'Innovation Nokia-Orange – Statut étudiant·e-entrepreneur·e
(4ᵉ année)

– 4 options de semaine de management
(pour tous les goûts)

Gestion de crise
Teambuilding sportif à Guerlédan
Communication interculturelle en anglais
Entrepreneuriat innovant inter-écoles avec
l'ESIR et l'IGR-IAE de Rennes

Pour aller plus loin

MAE — MANAGEMENT DES ADMINISTRATIONS ET DES ENTREPRISES

– Entrepreneuriat innovant – Ingénieur·e manager·euse par alternance
– Management des Entreprises Japonaises (2

ans)
– Pilotage stratégie et développement

international

·
·
·
·
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E N T R E P R E N D R E  À  L ' E N S S AT

Des dispositifs
pour oser

N O U V E A U T É  2 0 2 6

Challenge Act In Space
Un défi entrepreneurial et de l'innovation, en
équipe, en 48h.

P R I X  FA B R I K  TA  P É P I T E  2 0 2 6

Track Vision
Projet de vision par ordinateur développé par
les étudiant·es, primé lors de Fabrik Ta Pépite
2026 : prix du campus de Lannion.

E N  1 ʳ ᵉ  A N N É E

Ateliers créativité
Design thinking, brainstorming, prototypage
rapide, les méthodes créatives au cœur de la
formation.

E N  1 ʳ ᵉ  A N N É E  —  A P P R E N T I S

Jeu d'entreprise
Simulation de gestion d'entreprise en équipe,
complétée par les semaines Sciences
Humaines (SH).

Technopole Anticipa
À deux pas du campus, l'incubateur
accompagne tes projets jusqu'au
lancement.

6 élèves-ingénieur·es primé·es lors
du challenge porté par Pépite
Bretagne.

L ' É C O S Y S T È M E  L O C A L

U N E  I D É E  P O U R  M O N  T E R R I T O I R E
·  2 0 2 6

Act In Space

Track Vision ·  prix du campus de
Lannion
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L E  M O T  D E  L A  F I N

À très vite,
pour rejoindre

l'aventure !

Cette plaquette n'est qu'un avant-goût. L'ENSSAT, c'est avant tout des
élèves et des personnels, des moments et des projets que tu construiras
avec ta promo. On a hâte de te rencontrer : alors prends ton ticket, embarque,
et viens écrire la suite avec nous.

Bon voyage !
L ' É Q U I PA G E  A E E  2 0 2 6  —  2 0 2 7

N O U S  C O N TA C T E R

AEE — Association des Élèves de l'ENSSAT
6 rue de Kerampont · 22300 Lannion

contact@bde-enssat.fr
aee.enssat.fr · @aeenssat
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L E  M O T  D E  L A  F I N

L’équipage AEE



R E M E R C I E M E N T S

Merci à
vous !
L’ A E E  E N S S AT

Pour leur investissement tout au long de l’année, les photos et leur engagement quotidien
pour faire vivre l’école.

L E S  A S S O C I AT I O N S  &  C L U B S

Pour leurs photos, leurs descriptions et leur implication qui font vivre l’ENSSAT au quotidien.

L E  P E R S O N N E L  D E  L’ E N S S AT

Pour leurs conseils précieux tout au long de l’élaboration de cette plaquette.

E T  T O I  !

Pour avoir lu jusqu’ici. On espère t'avoir donné envie et à très vite à l’ENSSAT !
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Fin de
navigation

Cap sur l'année prochaine !
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Bon voyage !Bon voyage !
6 rue de Kerampont · 22300 Lannion
contact@bde-enssat.fr
aee.enssat.fr · @aeenssat

É D I T I O N  N ° 1 6

plaquette Alpha

AEE ·  ASSOCIATION DES ÉLÈVES DE L 'ENSSAT
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